
ÜBER UNS 
Die AIDS-Hilfe Nürnberg-Erlangen-Fürth
e.V. wurde 1985 als Selbsthilfeorganisation
von ehrenamtlich Engagierten und
Menschen mit HIV/Aids gegründet. Ihre
Tradition begründet sich im Einsatz gegen
die Diskriminierung und Stigmatisierung
von Menschen mit HIV und Aids, sowie für
die Verbesserung der Lebensumstände
und Lebensqualität Betroffener.

Unsere Hauptaufgabe ist die Information
und Beratung zu HIV/Aids und den damit
verbundenen gesellschaftlichen Themen.
Ebenso haben wir uns das Ziel gesetzt
über Vielfalt in der Gesamtbevölkerung
bezüglich sexueller Orientierungen und
geschlechtlicher Identitäten zu
informieren, da viele unserer Klient*innen
und Mitarbeitenden nicht der
heteronormativen Gesellschaft
entsprechen. 

Aus einem reinen Selbsthilfeverein ist
heute ein kleiner Sozialbetrieb mit ca. 20
Hauptamtlichen und ca. 30 ehrenamtlich
Mitarbeitenden geworden, der neben dem
Beratungszentrum, dem Betreuten
Einzelwohnen auch das Restaurant
Estragon betreibt.

INFO

D e u t s c h e  A i d s h i l f e  e . V .
www.a idsh i l fe .de

O n l i n e - B e r a t u n g s p o r t a l
d e r  D e u t s c h e n  A i d s h i l f e  e . V .  
www.a idsh i l fe-beratung .de

I n t e r n a t i o n a l e  O r g a n i s a t i o n
www.una ids .org

A I D S - H i l f e  N ü r n b e r g - E r l a n g e n - F ü r t h  e . V .
www.a idsh i l fe-nuernberg .de

HIV    AIDS

SEMINAR FÜR
PFLEGEBERUFE
Fachwissen für die Pflege HIV-
positiver Patient*innen

https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de


AIDS-Hilfe Nürnberg-Erlangen-Fürth e.V. 

Entengasse 2
90402 Nürnberg
Telefon: 0911 - 2309035
Fax: 0911 - 23090345

HIV   AIDS
Ein Fortbildungsseminar für Pflegeberufe, sowohl in der Ausbildung als auch im regulären,
stationären und ambulanten pflegerischen Alltag. Die Therapien bei HIV werden immer
erfolgreicher, sodass Menschen die Aussicht haben, trotz HIV ein hohes Alter zu erreichen. Diese
Entwicklung bedeutet jedoch einen erhöhten pflegerischen Bedarf. Die Zahlen sprechen dafür,
dass Pflegeberufe zunehmend mit HIV-infizierten Patient*innen und Heimbewohner*innen in
Kontakt kommen.

KOSTEN

Der zeitliche Umfang entspricht 4
Unterrichtseinheiten á 45 Minuten. 
Die Veranstaltung kann in der AIDS-Hilfe
stattfinden oder in ihrer Einrichtung. 

Die Kosten einer gesamten Seminareinheit für
Krankenpflegeschulen bzw. Gruppen mit
examinierten Pflegekräften betragen 160€, zzgl.
40€ Anfahrtskosten bei Inhouse-Veranstaltungen.

SEMINAR FÜR PFLEGEBERUFE

Ansprechpartner: 
Helmut Ulrich
Dipl. Soz.-Päd. (FH)
helmut.ulrich@aidshilfe-nuernberg.de

METHODE
Ein zufriedenstellender Kontakt mit
Patient*innen kann ermöglicht werden,
wenn alle Beteiligten ein gewisses
Feingefühl entwickeln und erworbenes,
aktuelles Wissen im Umgang mit HIV/Aids
berücksichtigen. Um den fachlichen und
persönlichen Anforderungen an die Pflege
von Menschen mit HIV/Aids gerecht zu
werden, sieht die AIDS-Hilfe Nürnberg-
Erlangen-Fürth e.V. folgende Methoden
vor: 

Vortrag und Präsentation
Gespräche & Erfahrungsaustausch
Gespräch mit HIV-positiven Personen
Diskussionsrunden

THEMEN ZIELE
Ziel ist es, HIV-infizierte Menschen frei
von unbegründeten Ängsten zu pflegen
und relevante Inhalte, bezogen auf
medizinische, therapeutische und
wissenschaftliche Erkenntnisse an einen
fachlich interessierten Personenkreis
weiterzugeben und diesen in Bezug auf
HIV/Aids zu sensibilisieren. 

Basiswissen HIV/Aids  
HIV Tests
Rechtliche Aspekte
Krankheitsverlauf 
Medikamente 
Pflege 
Diskriminierung 

Das Fortbildungskonzept der AIDS-Hilfe bietet
eine Kombination von fachlicher
Wissensvermittlung, aktuellen medizinischen 
Erkenntnissen und praktischer Erfahrung im
Umgang mit dem Thema durch das persönliche
Arbeitsfeld. 

KONZEPT ZEIT & ORT


